
2018 伯藜学社骨干第六期领导力培训班-培训日程

日期 时间 课程 负责人 时长 地点

周五
11 月 23 日

15：30-17：30 签到+办理入住 刘欣 大厅

17：30-18：30 晚餐 李梦楠 1 小时 江天厅

18：30-19：30 开班讲话 杨毅 1 小时

扬子厅19：30-19：40 课间休息 10 分钟

19：40-21：30 联谊破冰 人众人 1 小时 50 分钟

周六
11 月 24 日

7：00-7：20 动力晨跑 基金会 20 分钟 户外

7：20-8：15 早餐 55 分钟 江天厅

8：15-12：30 素质拓展 人众人 4 小时 15 分钟 户外

12：30-14：15 午餐+午休 李梦楠 1 小时 45 分钟 江天厅

14：15-17：30
分工协作、冲突管理
人际关系、时间管理

杨森 3 小时 15 分钟 扬子厅

17：30-18：30 晚餐 李梦楠 1 小时 江天厅

18：30-19：30 高效开会 李梦楠 1 小时

扬子厅19：30-19：40 课间休息 10 分钟

19：40-21：30 部门交流 基金会 1 小时 50 分钟

周日
11 月 25 日

7：00-7：20 动力晨跑 基金会 20 分钟 户外

7：20-8：15 早餐+办理退房 55 分钟 江天厅

8：15-10：15 项目管理 祖广荣 2 小时

扬子厅
10：15-10：25 课间休息 10 分钟

10：25-11：25 师生交流 基金会 1 小时

11：25-12：00 结业仪式 李梦楠 35 分钟

12：00- 午餐 李梦楠 江天厅


