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江苏陶欣伯助学基金会“伯藜支教”实践地图

必修课内容:

1、队长：基础篇+队长篇+队员篇+安全篇

2、队员：基础篇+队员篇+安全篇

课程加餐：宣传篇+实践篇

一、基础篇

1、“伯藜支教”先导片

2、乡村夏令营是什么

3、大学生短期支教的意义

二、队长篇：

1、如何有条理有逻辑地表达

2、如何组织一场高效会议

3、如何有效的表达欣赏和批评

4、蜜月期过后怎样应对团队冲突

5、如何让团队在复盘中成长

三、队员篇：

1、【与孩子相处】要同理心，不要同情心

2、【与孩子相处】如何与不同性格孩子相处

3、【与孩子相处】如何说，孩子才会听？

4、【课堂管理】孩子纪律差，竟是我的问题

5、【课堂管理】如何“管好”孩子的纪律

6、【公约执行】公约管不了纪律怎么
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7、【与孩子相处】你接受，就会被接纳

8、【与孩子相处】看到、接受和满足——问题解决三步骤

9、【与孩子相处】看到、接受和指导——必要的指导带来发展

10、【与孩子相处】把问题转化为技能，学习就好

11、【与孩子相处】游戏力——更愉快的相处

12、【课堂管理】如何管理课堂

13、【活动带领】如何带领晨读

四、安全篇

1、评估篇-项目启动前的安全评估指南

2、启动篇-如何制定高效可行的团队安全规则

3、交通篇-项目中的交通安全和风险应对

4、驻地篇-驻地安全风险评估及精简设置指南

5、相应篇-突发安全事件下个人的基础应对技术

6、撤离篇-项目结束期的安全风险注意事项

7、基础篇-如何形成真正的安全风险意识

8、行动篇-团队成员在项目中日常行动安全指南

五、宣传篇

1、“伯藜支教”视频剪辑课程

2、乡村夏令营团队如何做好传播？

六：实践篇

1、益微模式夏令营框架解析

2、益微乡村夏令营运动会手册

总计必修时长约为 180min。


